
علائم
درد سینه پشت جناق(استخوان وسط سینه) یک علامت عمدة حملۀ قـلـبـی        

درد   دیـابـتـی     است، ولی در بسیاري افراد، بخصوص در افراد مسن و بیمـاران        
 قلبی خاموش)  حملۀ نام ممکن است ناچیز یا حتی اصلاً وجود نداشته باشد (به

تحتانی، شکم   فک اغلب درد از ناحیه سینه به بازوها یا شانه وگردن ، دندانها و
ایـن    از  یـکـی    در  (بالاي ناف)، یا پشت انتشار می یابد. گاهی اوقات درد تنـهـا          

 نواحی احساس می شود.
و   کشـد مـی   دقیقه طول 20درد انفاکتوس (سکته) قلبی بطور معمول بیش از       

با  کاملاً با استراحت یا نیتروگلیسرین برطرف نمی شود، در حالی که درد آنژین
 هردو برطرف می شود.

 درد ممکن است شدید و زیاد یا خفیف و نامشخص باشد.
 درد به صورتهاي زیر احساس می شود:

 عبارتند از: 

 
 
 
 
 
 
 

     نشانه ها و آزمایشات

 تستهاي زیر می توانند حمله قلبی و میزان صدمه قلبی را نشان دهند:

     تعریف

 علل، شیوع، و عوامل خطر

 
مختل مـی   

کند،که  
باقیمانده براي جـبـران     

 منطقه آسیب دیده واردعمل خواهد شد. 
 گاهی، استرس شدید ناگهانی می تواند یک حمله قلبی را شروع کند.

 عوامل خطر براي بیماري عروق کرونرو حمله قلبی شامل:

 

 ) MIسکته قلبی ( 

 و واحد آموزش ccuبخش تهیه کننده:  
 تائید کننده:  مدیر گروه داخلی قلب و عروق  

 95/10/10 تاریخ تدوین: 
 1401/6/1 تاریخ آخرین بازنگري: 
 1405/6/1 تاریخ بازنگري بعدي: 

 02 ویرایش: 
  ATH-PSY/ED-131کد : 

 منبع: کتاب مرجع پرستاري داخلی و جراحی (برونر وثودارث )
Braunwald's Heart Disease 



      تماس با پزشک

 براي پیشگیري از حمله قلبی:

  

 درمان

 جراحی و سایر اقدامات
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