
یابد. یا   بهبود می 

 آنچه بهتر است شما والدین عزیز بدانید: 

 
 

 دهان شویه با محلول نمکی در برطرف کردن ترشحات غلیظ موثر است. -4 

 حدود یک هفته پس از عمل جراحی بیمار باید غذاي نرم و فرنی میل نماید. -6 

  

  
  

 
 
  
  

 

 

 

 82721تلفن بیمارستان:  -شهرك غرب، تقاطع بلوار فرحزادي و شهید دادمان   آدرس: تهران،
  88086095فاکس بیمارستان: 

 www.a ehhospital.irسایت بیمارستان: 

 طراحی و چاپ: روابط عمومی بیمارستان آتیه

 واحد آموزش -تهیه کننده: بخش اطفال 
 تائید کننده: مدیر گروه جراحی کودکان

 95/3/21تاریخ تدوین: 
 1401/6/1تاریخ آخرین بازنگري: 
 1405/6/1تاریخ بازنگري بعدي: 

 02ویرایش: 
  ATH-PSY/ED-131کد : 

 منبع: 

P تنفس صدادار دارند 
P خروپوف زمان خواب دارند 
P تکلم تو دماغی دارند 
P انسداد بینی در اکثر کودکان شایع است 
P سینوزیت مکرر 
P مشکلات و ناراحتی گوش 
P توقف کوتاه تنفس در خواب 
 

 دانید که جراحی در چه زمانی ضرورت دارد؟والدین عزیز آیا می

 بهتر است بدانید که:

 باشند.می
 

 مشکلات پس از عمل:

 و پس از این مدت 
 

 بزرگی لوزه سوم 

 علائم و نشانه ها


