
 ابلیشن چیست ؟

 آمادگی براي ابلیشن:

 نحوه انجام ابلیشین

  

 و آموزش ICU OHتهیه کننده:  بخش 
 تائید کننده: 

 95/3/21تاریخ تدوین: 
 1401/6/1تاریخ آخرین بازنگري: 
 1405/6/1تاریخ بازنگري بعدي: 

 02ویرایش: 
  ATH-PSY/ED-131کد : 

 منبع: کتاب هاریسون بیماري هاي قلب و عروق

 چسیت؟ EPSمطالعه الکتروفیزیولوژي یا 

آریتمی ها و اختلالات ریتم قلب است، این کار به صورت بستري کوتاه مدت             
 انجام می شود.

موضعی نهایتا   حسیبی مطالعات الکتروفیزیولوژي قلب بدون بیهوشی و تحت  
با استفاده از یک داروي آرام بخش خفیف انجام می شود در حین انجام ایـن                
مطالعات مسیر اضافه یا مدار الکتریکی غیر طبیعی در قلب با نقطه و کانونـی               

 که باعث آریتمی و بی نظمی ضربان قلب می شود، شناسایی می گردد.
در این روش تشخیصی عملکرد سیستم هدایتی قلب و ضربانات نابجاي قلبی         

بـه    قـلـبـی     مورد بررسی قرار می گیرد، گاهی ممکن است اختلالات هدایتـی  
صورت حمله اي و موقت ایجاد شده و منجر به بروز علائم در بیـمـار شـود،         

 بنابراین در الکتروکاردیوگرام و هولتر قلبی مشخص نمی باشند. 
فـرد    در  در موارد فوق جهت بررسی دقیق مسیر هدایتی قلب و یا القا آریتمـی             

نیاز به مطالعه الکتروفیزیولوژي می باشد، یکی دیگر از موارد مهم، بـررسـی               
احتمال مرگ ناگهانی در ابتلایان به برخی اختلالات قلبی از قبیل نارسـایـی              

 قلب و اختلالات آریتمی زا و ریتم هاي خطرناك می باشد.
 
 

 راهنماي آموزش بیماران 

 مطالعه الکتروفیزیولوژي و ابلیشن در قلب
PS & Ablation 



 عوارض:

 

اس و ابلیشن در مجموع به طور متوسط یک تا یـک               –مدت زمان اي پی     
ثانیه آن به ابلیشن اختصاص دارد، اگـرچـه در              90ونیم ساعت ، که حدود      

برخی موارد مدت زمان طولانی تر قابل انتظار است. پس از پـایـان کـار                    
دقـیـقـه      20تا    10کاتترها از پاي بیمار خارج شده و جهت کنترل خونریزي           

فشار دست توسط پرستار بر روي نواحی کشاله ران انجام می شود ، کیـسـه       
 شن بر روي پانسمان ها قرار گرفته و بیمار به بخش منتقل می شود.

ساعت پس از پایان کار به علت احتمال خونریزي بـایـد بـی                  6تا    4بیمار  
حرکت بوده و ریتم قلب کنترل می شود، در صورت درد نـاگـهـانـی و یـا                     
خونریزي حتما پرستار را خبر کنید، یک تا دو ساعت بعد شما می تـوانـیـد                  
خوردن مایعات را شروع نمایید، پس از ویزیت پزشک و اطمینـان از رفـع                  

 مشکل ، با دستورات و راهنمایی هاي لازم ترخیص می گردید.
ممکن است با صلاحدید پزشک مصرف دارو هاي ضد آریتمی بعد از عمـل              

 ادامه یابد یا قطع شود.
 در منزل:

شهرك غرب، تقاطع بلوار فرحزادي و شهید دادمان    آدرس: تهران،
  82721تلفن بیمارستان: 

  88086095فاکس بیمارستان:  
 www.a ehhospital.irسایت بیمارستان:  

 طراحی و چاپ: روابط عمومی بیمارستان آتیه


